
　5月28日、第20期通常総会が無事終了しました。2004年（平

成16年）に法人化して、ちょうど20年。事業も拡大し、スタッフの

数も増えました。日々 の忙しさに追われ、ゆっくり振り返ることがで

きない中、総会を通して会員のみなさんにご報告できることで、ま

た今年度もがんばろうという気持ちになれます。

今回は、法人設立の時からお世話になっている、理事の山口さん、荒さん（初代理事長）に、設立当初の話をし

ていただきました。私も改めて振り返る機会をいただきました。

　「こども基本法」「こども大綱」「こども未来戦略」など、国の動きは20年前とずいぶん変化してきました。世の

中の流れや子育て家庭を取り巻く環境、当事者の声など、しっかりとアンテナをはってキャッチし、私たちのでき

ることを取り組んでいけたらと思います。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。
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第20期通常総会開催しました（オンライン）
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　　　新任理事　守岡祐子

　現在八ケ崎テラスモール近く

で小児科を開業しております。

おやこDE広場小金原とご縁

がありまして、3年ほど前から1

年に３～４回程度、保護者の方

と子育ての悩みや病気のこと・ワクチンのことなど

お話しに出向いてきました。

普段クリニックではゆっくり時間をとって保護者の

方とお話することができないので、このような形で

活動できることが私にとってはとてもうれしいで

す。今後も親子が健やかに過ごせるよう、地域に

根付いた小児科医の立場で協力できることがあ

ると思いました。どうぞよろしくお願いいたします。

ハーモニー創立から20年を経て...

　総会後に、理事である荒久美子氏、山口

文代氏より20年を振り返って、立ち上げの

きっかけが市役所への投書であったこと、

活動までの流れ、当時の宣伝文の紹介など

をお話いただきました。

私たちの活動における原点は「子育て中

でも自分を育て、自分らしく生きることを大

切にする」ことです。みなさんにも自分を育

て、自分らしく生きてほしいと願っています！
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2023年度 事業活動報告

※各ひろばのグラフは大人を除く月別利用人数と年齢の割合

　妊娠期からの切れ目のない支援で伴走型相談支援事業（妊娠
8か月面談）が子育てコーディネーター事業に加わりました。
各拠点ではSNSの活用などそれぞれの工夫がみられ、利用者の
数もコロナ前の状況にほぼ近づいている状況でした。

◆松戸市野菊野こども館事業、松戸市地域子ども・子育て支援事業(松戸市受託)

　地域のつながりというところで、デイ
サービス絆にて「お年寄りのための楽しい
コンサート」を共催しました。また「ひろ
ばでバトンタッチ」というサイズアウトし
た服や靴など、広場のスペースを使って利
用者さん同士がやりとりする場を設け、交
流のきっかけにもつながっています。

野菊野こども館 (年間利用者：のべ8,150名) 森のこども館 (年間利用者：のべ4,501名)

　年間を通じて、パークセンター・博物館・
千葉大学・里山Q・地域ボランティアの皆さ
んと連携していろいろなプログラムを行って
きました。また森の子ども隊の活動を通して
様々な体験、経験を楽しむ子どもたちの姿が
見られます。居場所としての役割も大きくな
りました。

　2023年度は165名ものボランティア参加
があり、「のぎっこのくに」では多くの
中高生がイベントを盛り上げてくれまし
た。妊婦さん0歳児ママパパのプログラム
では工作をしたり預けあいをしたり、交
流の場にもなり、とても好評でした。
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おやこDE広場小金原 (年間利用者：のべ4,540名) おやこDE広場北小金 (年間利用者：のべ8,230名)

　昨年度とは形を変えて行った「赤ちゃ
んと中学生とのふれあい体験」や「地域
交流まつり」「myひろば隊の活動」など
利用者親子の交流や地域とのつながりを
持つ取り組みをしてきました。また、小
児科や保育園、幼稚園など地域との連携
を強みに、プログラムや環境を考え開館
してきました。

0

100

200

300 4歳～

3歳

2歳

1歳

0歳

3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月5月4月

0

150

300

450 4歳～

3歳

2歳

1歳

0歳

3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月5月4月

守岡小児科医院
ゆーこ先生相談日♪
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ほっとるーむ新松戸 (年間利用者：のべ14,544名) 乳幼児一時預かり (年間利用者：のべ1,066名)

　一時預かり事業は、理由を問わず、生後６ケ月～小学校就学前の
乳幼児を対象に１日最大４時間までお子さんをお預かりしていま
す。毎月定期的に利用されている方もいます。お子さんがいろいろ
な人とかかわりをもてるようまた楽しく安全に過ごせるように考慮
しています。

　妊娠8ヶ月の面談など伴走型相談支援も
始まり、妊娠期からひろばを知ってもら
える機会が増えました。パパサークルや
ママ部活動も再開し、親同士の交流が増
えることでよりいっそう地域に根付く居
場所となりました。
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◆一時保育事業
イベント等でのお子さんの見守りを行いました。
（のべ8回、利用者 56名、スタッフ15名）
• ママサポート 乳がん・子宮頸がん検診時のお子さん
見守り（健康推進課）
• 講演会、会議等（ゆうまつどフェスタ、里親サロン）

◆企画・講習事業
小学生や入学前、就学中の保護者や子育て支援に関わる方
向けの企画や講座を行いました。

• 発達ゆっくりめな子を持つ親のための勉強会
入学前・就学中の保護者の方だけでなく、子育て支援に関
わる関係者も参加し、様 な々悩みや疑問をぶつけあうことが
できた時間でした。

• ママのためのwell-being～もっと子育てが楽しくなる講座～
（ゆうまつどフェスタ2023参加）
子育てがもっと楽しくなれるように想いを込めて、理事長：石
田尚美が講師となり、子育て中のママにむけてのワーク
ショップを開催しました。

• 縄文人なりきり宿泊体験！竪穴住居に泊まろう！
（松戸市立博物館委託）
日程を増やして2回開催しました。たくさんの応募のなかから
選考された小学生12名とスタッフ・ボランティアで竪穴住居
に宿泊しました。自然にふれあうことからバーベキュー体験
も。子どもだけでなく大人にとっても貴重な体験となりました。

おやこDE広場八ケ崎 (年間利用者：のべ2,363名)

　21世紀の森と広場内、アウトドア管理棟
で週4日開館することができました。その
ため、八柱・千駄堀・常盤平周辺の利用者
さんが増えました。また、その月の話題に
なっている事を盛り込んだ月１回のおしゃ
べり会をスタッフも交えて利用者同士の交
流ができました。公園内の自然観察舎、博
物館や芝生などにも遊びにも行きました。

※21世紀の森と広場 アウトドアセンター棟で開館

◆広報事業
ホームページやSNS、会報での活動の発信、周知を行いまし
た。（会報は9月、1月に各300部発行）

◆講師派遣事業
松戸市、千葉県、茨城県つくばみらい市、福島県、NPO
法人子育てひろば全国連絡協議会等の研修、講座等の講
師、ファシリテーターを行いました。

縄文人なりきり宿泊体験！

竪穴住居に泊まろう！

◆保育園運営事業
新松戸はもにか保育園（小規模保育施設（B型））

開園4年目も、一人ひとりを大切に、子どもと保護者に向き合
い、寄り添った環境づくりを行い、スタッフ間での共有を大切
に取り組みました。

定員：1歳児6名、2歳児6名（在園児　14名）
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正会員 48名
賛助会員（個人） 17名　、　（団体） 2団体　(2024.06時点)

ご支援いただきありがとうございます

(4)

2024年度  主な事業

・ホームページやSNSの充実
・リーフレットの発行、会報(年2回)の発行

・行政機関で行われる講座等での一時保育の依頼受諾
・ママサポート（検診時の子どもの見守り）
・高校生と乳幼児のふれあい体験事業見守りスタッフ

市内6か所の地域子育て支援拠点事業、1か所のこども館事業を
引き続き運営します。
また全ての拠点で、利用者支援事業（子育てコーディネー
ター）を行っています。妊娠期から立ち寄れる場所、身近な
相談場所として今年度も力を入れていきます。
詳しい内容は、各ホームページ、Instagramをご覧ください。

◆正会員(個人) ：入会金1,000円(初年度のみ)　月1,000円

◆賛助会員(個人) ：入会金なし、1口1,000円～
 (団体) ：入会金なし、1口5,000円～

郵便振込口座番号：00140-5-547598
加入者名：特定非営利活動法人松戸子育てさぽーとハーモニー

〒270-0034 松戸市新松戸4-262 ジュネパレス新松戸第8-202
TEL&FAX:047(394)4217  E-mail:harmony@m-harmony.org

・妊娠期からの子育て支援に向けた取り組み
・発達に不安のある保護者へ向けた取り組み
・小学生や小学生保護者へ向けた取り組み
・竪穴式住居宿泊体験（松戸市立博物館委託）
・シニアスタッフのエンパワーメントを活かした企画
・ゆうまつどフェスタ2024に参加予定
・SDGsについての取り組み

企画・講習事業
松戸市地域子ども・子育て支援事業、
こども館事業(松戸市受託事業)

一時保育事業
現在、1歳児、2歳児の計13名（定員12名）の子どもたちと毎
日元気に過ごしています。お散歩の途中では、地域の方から
声をかけてもらうことが増えました。
3年目を迎え、子どもたちの様子が少しずつわかってきた中、
初心を忘れずに地域の温かさを大事にし、ひとり一人に向き
合った保育に努めていきたいと思います。

小規模保育園運営事業(新松戸はもにか保育園)

広報事業

ご支援いただきありがとうございます
[ご寄付]
イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン（イオンリテール株式
会社北小金店様、イオンフードスタイル新松戸様）、柏女様、小
杉様、海老原様

昨年度も黄色いレシートキャンペーンにご協力いただき、
ありがとうございました。活動するうえで書類整理に必要な
文房具や、防災グッズなどに活用させていただきました。
今年度よりBOXの設置がイオンフードスタイル新松戸店の
みになります。お買い物の際はご協力いただけますと当法
人の励みになります！どうぞよろしくお願いします(^^)

ご寄付は随時お受けしております。

<ゆうちょ銀行への振替>
郵便振込口座番号：00140-5-547598
加入者名：特定非営利活動法人
 松戸子育てさぽーとハーモニー

<クレジットカードで>
オンラインでの寄付の受付を始めまし
た。右記のQRコードを読み込んでいた
だくと、Syncableの決済ページに遷移
します。

引き続き、皆さまのご支援をよろしくお願い申し上げ
ます。お寄せいただいた寄付は、ハーモニーの活動
に大切に使わせていただきます。

応援してくださる方募集中
私たちの活動に賛同していただける方、
ご支援していただける方を募集しています。

感　　謝




